
Verantwoordelijk voor beleid en operationele bedrijfsvoering.
Verzorgen van reguliere -en opleidingslessen. 
Organiseren van retraites in Nederland, EU. en India.

2007 - heden

Yoga Maarssen & Yoga Scholing
Directeur, docent

Ondersteuning van CEO & CFO Ordina Nederland en manager
secretariaat

2007 - 2010

Ordina 

PA directie 

Directie secretaresse en Manager project secretariaat
Trainingen en Opleidingen Zorg en Welzijn.

STOC
 1999 - juni 2007Office manager

01-12-1968

+31 (0)6 5347 1436

Contact

Nassaustraat 16.2
3601 BG Maarssen

info@yogamaarssen.nl

Vinyasa Hatha Teacher Training,
500 uur Yoga Alliance
Santosh Puri Ashram, Noord India

2007-2017

MAVO
OSG Hendrik van de Vlist Utrecht en
Vissers Mavo, Maarssen

1982- 1987

Directiesecretaresse- Post HBO
Schroevers Utrecht 
Diploma behaald 1997

2005-2009
Yogacentrum Utrecht 

Intensieve Yoga Scholing, 
500u VYN erkend

1987-1988
Streekschool Nieuwegein

Horeca Vakschool MBO

Talenten

Inspirerend Ondernemend

EnthousiastDaadkrachtig

L�ESBETH DE BEURS

Werkervaring

Mensen omschrijven mij als een vriendelijke, gedreven en
empathische vrouw. Als oprichter van twee yoga scholen,
partner van Michel en moeder van twee kinderen en vier
kleinkinderen sta ik volop in het leven. In het leven krijg
ook ik mijn uitdagingen. Door dagelijks bezig te zijn met
yoga inspireer ik mezelf maar ook anderen om te zien dat
het leven veranderlijk is en het onveranderlijke is en blijft. 
Mijn levensvisie is: “Wees je ZELF!” 

Opleidingen


