
India Reis   

Noord India  

4 februari t/m 19  februari 2012 
(€ 1950,- incl. vliegreis, verblijf, yogalessen en 2 maaltijden per dag) 

Extra Zuid India  

19 februari t/m 27 februari 2012 
( € 1950,- + € 750,-= € 2700,- inclusief vliegreizen, verblijf, yogalessen 

en 2 maaltijden per dag) 

 

Het hele programma is gericht op Yoga! 

 

Op 4 februari 2012 vertrekken we naar New Delhi. Om vandaar  

door te reizen naar Haridwar waar we gaan leven in Santosh Puri 

Ashram. Hier ontmoeten we ware Yogi’s die hun hele leven wijden 

aan Yoga. Er is een dagelijks programma waaraan je vrijblijvend 

mee kunt doen. Daarnaast is er ook tijd om de prachtige omgeving 

te ontdekken  en de Indiase cultuur te ontdekken, zeker zullen we 

een bezoek brengen aan de hippie stad Rishishikesh. Deze stad ligt 

aan de voeten van de Himalaya’s en is bekend om de prachtige 

Ganges die dwars door de stad heen gaat, in iedere straat zijn er 

leuke Himalaya winkels waar we gaan shoppen.  

 Na deze spirituele reis in de Himalaya’s gaan we terug naar Delhi 

waar je kunt kiezen om naar huis te gaan of door te reizen naar 

Zuid India GOA. Hier gaan we yoga on the beach beleven en 

bezoeken we leuke yogascholen. Hier gaan we heerlijk 

ontspannen. 

 Heb je interesse of vragen neem dan contact op met Liesbeth de 

Beurs dit kan via 06 53471436 of info@yogamaarssen.nl.  

 

 


